
 

 

 

 

 

 

INNERSCHWEIZER EINKAMPFMEISTERSCHATEN (ILV-EVENT) 

Samstag und Sonntag, 28./29. Juni 2025, LA-Stadion Allmend Luzern 
 

 
interne Anweisungen 

 

Disziplinen/  In der Startliste sind die angemeldeten Disziplinen der einzelnen 

Zeitplan  Athleten definiert. 

  Im Zeitplan für Samstag und Sonntag sind über alle Disziplinen die Startzeiten 

gegliedert nach Kategorien detailliert ausgewiesen. 

 

Anreise  Die Anreise erfolgt an beiden Tagen individuell und ist so zu 

nach Luzern        planen, dass man sich spätestens 1 ½ Stunden vor dem Start 

  der ersten Disziplin umgezogen auf dem Wettkampfplatz 

  einfindet. 

  Mitfahrgelegenheiten ab Chärnshalle Rothenburg sind wie  

  folgt möglich: 

  - Samstag, 09:30 Uhr 

  - Sonntag, 08:15 Uhr 

 

Betreuung auf  Samstag: Andrea Thali, Beat Meyer, Urs Meyer 

Wettkampfplatz 

  Sonntag: Beat Meyer, Urs Meyer, Benny Büchler                                   

 

Stellplatz   Spätestens 1 Stunde vor dem Wettkampf ist beim Stellplatz  

  die zu absolvierende Disziplin anzukreuzen. Dafür ist jeder Athlet  

  selber verantwortlich! 

    Bitte auch die Weisungen des Veranstalters beachten. 

 

Startnummern  Die Startnummern sind durch den Athleten selber abzuholen. 

    Für beide Tage ist die gleiche Startnummer zu verwenden! 

 

Tenue  Es wird ausschliesslich in den Vereinsdress' gestartet. 

 

Nagelschuhe  Athleten ohne eigene Nagelschuhe organisieren diese aus dem 

  vereinseigenen Bestand vorgängig im Training. 

 

Siegerehrungen  Athleten, die sich in den ersten drei Rängen platzieren, nehmen  

  an der Siegerehrung teil. Dabei ist zwingend das Vereinsdress 

  zu tragen. 

 

Rückreise  Die individuelle Rückreise nach Absolvieren der letzten Disziplin 

  bzw. Teilnahme an der Rangverkündigung ist möglich, den 

  anwesenden Betreuern jedoch zu melden.  

 

Zusätzliche    Urs Meyer 

Informationen   Eschenstrasse 18 

   6023 Rothenburg 

   urs.meyer@cerutti-partner.ch 
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